Explorer doucement

e Faire une petite balade

e Ramasser uniqguement ce qui est déja
tombé

e Observer les formes, les couleurs, les
textures

Choisir 3 trésors
e ['enfant sélectionne ses 3 préférés
e On les pose sur la feuille

Coller & nommer
e Coller chague trésor
e Ecrire (ou dicter) un petit mot : “Feuille

douce”, “Trésor du chemin”, “Petit
pétale rose”...

Matériel

e Une petite feuille ou un
carnet

e Un baton de colle ou du
scotch

e Quelques trésors trouveés
dehors (feuilles, pétales
tombés, herbes,
écorces...)

Variantes
Faire un herbier des saisons

Créer un herbier des
couleurs

Coller les trésors puis
dessiner autour

Ajouter une photo de la
balade
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